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Temi Themen

1. Quali accortezze adotterebbe con una persona
affetta da demenza?

1. Wie ist der Umgang mit einer dementen 
Person?

2. Definizione di frequenza cardiaca. 2. Definition der Herzfrequenz 

3. Descriva una documentazione adeguata in 
merito ad una caduta dell'utente. 

3.Beschreibung einer korrekten Dokumentation 
nach einem Sturz eines Betreuten. 

4. Descrizione della procedura per la corretta 
igiene del piede diabetico. 

4. Beschreibung einer korrekten Fußhygiene bei 
einem diabetischen Fuß. 

5. Descrizione di tre principali bisogni 
dell‘utente anziano. 

5. Beschreiben sie mir drei Hauptbedürfnisse 
eines alten Klienten. 

6. Misure di protezione da adottare in una 
persona a rischio cadute.

6. Schutzmaßnahmen die angewendet werden 
müssen bei einem Betreuten der sturzgefährdet 
ist.  

7. Descrizione del momento d'ammissione di un 
nuovo utente in struttura, informazioni da dare e
comportamento.

7. Beschreibung einer Neuaufnahme eines 
neuen Heimbewohners in eine Einrichtung, 
welche Informationen sind wichtig und wie ist 
meine Haltung?

8. Gestione di un utente aggressivo. 8. Umgang mit einem aggressiven Betreuten. 
  

9. Segni e sintomi di un utente disidratato, 
corretta assistenza, quale monitoraggio. 

9. Zeichen und Symptome eines dehydrierten 
Betreuten , korrekte pflege und wie wird er 
Überwacht?

10. Definizione di procedura e protocollo. 10. Definition Verfahren und  Protokoll.

11. Definizione di decubito. 11. Definition von Dekubitus

12. Definizione di sterilizzazione. 12. Definition der Sterilisation.

13. Descrizione della catena di  Primo soccorso 13. Beschreibung der Erste-Hilfe Massnahmen. 

14. Disinfezione, piano di pulizia e tempo 
d'azione.

14. Desinfektion, Reinigungsplan und
 Einwirkungszeiten. 

15.  Collaborazione con la figura infermieristica 
e fisoterapica riguardo la mobilizzazione di un 
utente.

15. Zusammenarbeit mit den Krankenpfleger 
und Physiotherapeut bei einem bettlägrigen 
Betreuten.



16. Eliminazioni: quali accorgimenti sono 
necessari?

16. Sthulentlerung: auf was muss man Acht 
geben?

17. Come prevenire la trasmissione di infezioni? 17. Infektionsprophilaxe.

18. Mi descriva la corretta procedura di una 
Pedicure e Manicure.

18. Beschreiben sie mir die korrekte 
Vorgehensweise der Fuss und Handpflege. 

19. Che informazioni fornisce ad una persona in 
visita all‘ospite in merito alla sua situazione 
attuale?

19. Welche Informationen bezüglich den 
aktuellen Zustand des Bewohners würden Sie 
einem Besucher geben?

20. Cosa si intende per accompagnamento alla 
morte?

20. Was versteht man unter Sterbehilfe?

21. Misure per prevenire l’isolamento sociale. 21. Maßnahmen um die soziale Vereinsamung 
zu vermeiden.


